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Godina studija: 1

ECTS: 1.5
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Podaci o kolegiju:

U redovitoj nastavi iz obaveznog kolegija Anatomija obraduju se topografske regije grudi i trouha na vec pripremljenim
preparatima bez mogucnosti da student sam secira odredene anatomske strukture. Razumijevanje slozenih odnosa izmedu
struktura u prostoru (povrsno, duboko, sprijeda, straga, medijalno i lateralno) klju¢no je za uspjesno savladavanje gradiva iz
ovog dijela anatomije.

Ovaj izborni kolegij je osmisljen kako bi se kroz teorijski dio (predavanja) i prakti¢nu nastavu (videosnimke i slike preparata)
studentima priblizili slozeni odnosi anatomskih struktura te je zato planirano slikovnim putem prikazati anatomskom sekcijom
preparirane anatomske strukture od povrsnih prema dubokima s njihovim granicama i sadrzajem.

Ciljevi:

1. Kroz teorijsku nastavu upoznati studente s osnovnim pristupima koji se koriste u anatomskoj sekciji pa tako i u
topografskim regijama grudi i trbuha. Takoder, detaljno navesti strukture koje se nalaze u povrsnim i dubokim
slojevima regija te opisati detaljan sadrzaj regija.

2. U prakti¢cnom dijelu nastave pripremiti videosnimke i slike preparata te kroz interaktivan rad sa studentima, nauciti ih
prepoznavanje struktura na slikama Zzivih preparata.

Popis obvezne ispitne literature:

1. Autorska predavanja
2. Patrick W. Tank. Grant's dissector 13th Edition. Lippnicott Williams & Wilkins, Philadelphia, USA, 2005.
3. Sekcijski praktikum (Regiones corporis humani), je u pripremi, u autorstvu voditelja i suradnika ovoga kolegija.

Popis dopunske literature:

1. F.P. Lisowski. A Guide to Dissection of the Human Body 2 nd Edition. World Scientific Publishing, Singapure, Indonesia,
2003.

2. Z. Krizan. Kompendij anatomije ¢ovjeka lIll.dio. Pregled grade grudi, trbuha, zdjelice, noge i ruke. 3. izdanje, Skolska
Knjiga Zagreb, 1997.



Nastavni plan:

Predavanja popis (s naslovima i pojasnjenjem):

Sekcija stijenki grudne Supljine i plu¢a

Opis sekcije regija toraksa i plu¢a

Sekcija srca i medijastinuma

Sekcija srca i medijastinuma

Opis sekcje srca i medijastinuma

Sekcija stijenki trbusne Supljine i peritonealnih prostora
Opis sekcije stijenki trbusne Supljine i peritonealnih prostora
Sekcija organa trbusne supljine

Opis sekcije organa trbusne Supljine

Sekcija organa zdjeli¢ne Supljine

Opis sekcije organa zdjeli¢ne Supljine

Povijesni pregled sekcija kroz vrijeme, svojstva kadavera i instrumenti koje koristimo
Tehnike disekcije i strukture koje se ocekuju pri disekciji
Sekcija torakalnog zida i pluca

Disekcija torakalne stijenke

Identificirati strukture torakalne stijenke.

e Studenti ¢e modi prepoznati i imenovati klju¢ne anatomskih struktura torakalne stijenke, ukljucujudi kosti,
misice, krvne zile i zivce.

Objasniti funkciju pojedinih komponenata.

e Studenti ¢e razumjeti kako svaka struktura doprinosi ukupnoj funkcionalnosti torakalne stijenke, ukljucujuci
njihovu ulogu u zastiti unutarnjih organa i omogucavanju disanja.

Analizirati medusobne odnose struktura.

o Studenti ¢e modi opisati kako su strukture torakalne stijenke povezane i medusobno djeluju kako bi osigurale
stabilnost i pokretljivost prsnog kosa.

Primijeniti znanja u klini¢kim scenarijima.

¢ Studenti ¢e biti sposobni primijeniti steCena znanja za procjenu i rijesavanje klini¢kih sluc¢ajeva koji ukljucuju
ozljede i bolesti torakalne stijenke.

Evaluirati slucajeve iz prakse.

o Studenti ¢e kriticki procijeniti medicinske slucajeve, identificirajudi klju¢ne anatomske promjene te predlazudi
odgovarajuce terapijske postupke.

Disekcija meke trbusne stijenke
Identificirati glavne anatomske strukture

o Studenti ¢e moci prepoznati i imenovati klju¢ne anatomske elemente i slojeve zida unutar trbusne regije te
razumjeti njihovu medusobnu povezanost i funkciju.

Opisati funkciju svake strukture

e Studenti ¢e modi detaljno objasniti funkcionalnu ulogu svakog dijela trbusne stijenke, uklju¢ujuci njihov doprinos
zastiti unutarnjih organa i odrzavanju abdominalnog tlaka.



Analizirati medusobni odnos anatomskih slojeva

e Studenti ¢e imati sposobnost analizirati kako razliciti slojevi trbusne stijenke medusobno suraduju i utje¢u na
cjelokupnu fiziologiju trbusne regije.

Primijeniti znanje u kliniclkom kontekstu

e Studenti ¢e modi primijeniti teorijska znanja u prepoznavanju klini¢kih znakova i simptoma koji se odnose na
poremecaje trbusne stijenke te sugerirati odgovarajuée dijagnosticke i terapeutske pristupe.

Procijeniti mogucnosti kirurskih intervencija

e Studenti ¢e procijeniti razli¢ite kirurSke metode i tehnike koje se odnose na intervencije na trbusnoj stijenci, te
izabrati najprikladnije strategije u skladu s odredenim klini¢kim scenarijem.

Vjezbe popis (s naslovima i pojasnjenjem):

Sekcija stijenki toraksa i medijastinuma
Ishodi u¢enja
Prepoznati i imenovati strukture u prsnoj Supljini.

o Studenti ¢e modi identificirati i precizno imenovati razli¢ite anatomske strukture unutar prsne Supljine,
ukljucujudi sve glavne i sporedne komponente.

Objasniti funkcionalne odnose izmedu anatomskih struktura.

o Studenti ¢e biti sposobni objasniti kako se razlic¢ite anatomske strukture medusobno odnose i kako zajedno
funkcioniraju u kontekstu respiratornog i probavnog sustava.

Primijeniti znanje anatomije u klini¢kim scenarijima.

o Studenti ¢e modi koristiti steCeno anatomsko znanje za analizu i rjeSavanje klinickih sluc¢ajeva koji ukljucuju
respiratorni i probavni trakt.

Analizirati varijacije i anomalije anatomske strukture.

o Studenti ¢e biti u mogucnosti identificirati i analizirati anatomske varijacije i potencijalne anomalije, te evaluirati
njihov utjecaj na zdrave funkcije tijela.

Procijeniti rizike operativnih zahvata u prsnoj Supljini.

o Studenti ¢e razviti sposobnosti procjene mogudih rizika i komplikacija koje mogu nastati prilikom kirurskih
intervencija unutar prsne Supljine.

Sekcija pluéa

Razlikovati razli¢ite vrste velikih krvnih Zila

Studenti ¢e biti u stanju identificirati i razlikovati razlicite vrste velikih krvnih Zila unutar toraksa i abdomena,
ukljucujudi arterije, vene i kapilare. Ovaj ishod omogucuje studentima da bolje razumiju osnovnu strukturu i funkciju
krvozilnog sustava.

Objasniti funkciju glavnih krvnih Zila u krvozilnom sustavu
Studenti ¢e modi objasniti funkcije glavnih krvnih Zila te kako one doprinose cjelokupnoj cirkulaciji krvi u tijelu. Fokus ¢e
biti na razumijevanju kako te krvne Zile transportiraju krv izmedu srca i ostatka tijela.

Analizirati topografski smjestaj krvnih zila u tijelu

Studenti ¢e analizirati kako su velike krvne Zile smjeStene unutar toraksa i abdomena, te razmotriti njihovu medusobnu
povezanost i odnos s drugim anatomskim strukturama. Ovo znanje je klju¢no za kirurske intervencije i dijagnosticke
metode.

Evaluirati patoloske promjene krvnih zila
Studenti ¢e biti u moguénosti procijeniti patoloSke promjene koje se mogu dogoditi u velikim krvnim zilama, ukljucujudi
aneurizme, trombozu i aterosklerozu. Ovo ¢e im pomodi u prepoznavanju i dijagnosticiranju raznih medicinskih stanja.

Sekcija srca



Ishodi uc¢enja:
Opisati anatomskeure i odnose medu organima u torakalnoj i abdominalnoj regiji.

e Studenti ¢e biti sposobni detaljno opisati polozaj i funkciju svake anatomske strukture te objasniti njihove
medusobne veze unutar torakalne i abdominalne regije.

Identificirati klju¢ne anatomske znacajke organa u virtualnom okruzenju.

e Polaznici te¢aja ¢e nauciti prepoznati i imenovati specifi¢cne anatomske znacajke koristedi virtualne alate i
simulacije.

Prikazati krvnu opskrbu i inervaciju relevantnih organa.

e Studenti ¢e demonstrirati razumijevanje krvozilnih i Ziv€anih struktura povezanih s relevantnim organima,
interaktivno prikazujuci ove informacije.

Kriticki analizirati patologije vezane uz torakalne i abdominalne organe.

e Studenti ¢e razviti sposobnost analiziranja uobic¢ajenih patoloskih stanja koja mogu utjecati na te organe,
koristeci klinicke scenarije kako bi primijenili svoje znanje.

Primijeniti znanje anatomije u klini¢ckim slu¢ajevima.

e Polaznici ¢e integrirati svoje teorijsko znanje u analizi i rjeSavanju klini¢kih slu¢ajeva vezanih za bolesti i
disfunkcije spomenutih organa.

Sekcija stijenki abdomena
Ishodi uc¢enja:
Prepoznati anatomske strukture Zeluca, tankog i debelog crijeva.

o Studenti ¢e modi identificirati klju¢ne anatomske dijelove i strukture unutar ovih regija, Sto ¢e im omoguditi
bolju vizualizaciju i razumijevanje njihova smjestaja i funkcije.

Objasniti osnovne funkcije Zeluca, tankog i debelog crijeva.

o Studenti ¢e demonstrirati razumijevanje funkcionalnih aspekata ovih dijelova probavnog sustava i kako oni
medusobno djeluju u procesu probave.

Analizirati povezanost izmedu anatomskih struktura i njihovih funkcija.

o Studenti ¢e biti u mogucnosti kriticki vrednovati kako anatomske karakteristike utje¢u na sposobnost svake
regije da izvrSava svoje fizioloske duznosti.

Primijeniti znanje za identificiranje klinickih problema povezanih s ovim regijama.

¢ Studenti ¢e koristiti njihovo razumijevanje anatomije i funkcije ovih regija za prepoznavanje i objasnjenje
uobicajenih klini¢kih stanja ili problema koji mogu nastati.

Evaluirati kirurske pristupe tijekom operacija ovih regija.

¢ Studenti ¢e modi valorizirati razlicite kirurSke tehnike i metode za rjeSavanje problema unutar ovih anatomskih
regija, te procijeniti njihove prednosti i rizike.

Sekcija organa abdomena (l. dio)
Ishodi ucenja

Prepoznati i imenovati klju¢ne anatomske strukture

o Studenti ¢e modi identificirati i ispravno nazivati glavne anatomske dijelove i strukture relevantne za regiju
obradenu u predavanju. Ovaj ishod omogucava studenti da steknu osnovno znanje i razumijevanje anatomije.

Objasniti funkcije pojedinih dijelova

e Studenti ¢e biti sposobni objasniti osnovne funkcionalne aspekte svake identificirane strukture. Ovaj ishod
osigurava da studenti ne samo da prepoznaju anatomske dijelove ve¢ da razumiju njihovu ulogu u fiziologiji.

Primijeniti znanje u klinickom kontekstu



Studenti ¢e modi primijeniti ste¢eno znanje kako bi analizirali i rijesili osnovne klinicke scenarije vezane uz
anatomske strukture. Ovaj ishod omogucava prakti¢nu primjenu teorijskog znanja u realnim situacijama.

Analizirati razlike izmedu muske i Zenske anatomije

e Studenti ¢e biti u mogucénosti analizirati i razlikovati anatomske razlike izmedu spolova te njihov utjecaj na
funkcionalnost. Ovaj ishod razvija sposobnost kritickog razmisljanja o varijacijama u ljudskoj anatomiji.

Procijeniti patoloske promjene na strukturama

o Studenti ¢e modi procijeniti i interpretirati mogucée patoloSke promjene koje mogu utjecati na proucavane
strukture. Ovaj ishod priprema studente za prepoznavanje klini¢kih znakova bolesti.

Sekcija organa abdomena (Il. dio)

Prepoznati i opisati morfologiju abdominalnih organa.
Studenti ¢e biti sposobni identificirati i detaljno objasniti vanjske i unutarnje anatomske znacajke razlicitih trbusnih
organa, kao Sto su jetra, zeludac, crijeva, i drugi.

Razumijeti odnose i polozaj abdominalnih organa.
Studenti ¢e modi objasniti kako se trbusni organi medusobno odnose unutar trbusne Supljine, uklju¢ujuci njihove
medusobne polozaje i susjedne strukture.

Analizirati funkcionalne odnose izmedu anatomskih struktura.
Studenti ¢e analizirati kako anatomska grada pojedinih organa doprinosi njihovim fizioloSkim funkcijama i kako
abnormalnosti mogu utjecati na funkciju.

Primijeniti znanje anatomije u klini¢kim scenarijima.
Studenti ¢e koristiti anatomsko znanje za rjeSavanje problema i slucajeva koji simuliraju klinicke situacije, Sto ¢e im
pomodi u razumijevanju stvarnih medicinskih odnosa i problema.

Razviti vjestine kritickog promisljanja kroz disekciju i analizu.
Studenti ¢e sudjelovati u prakti¢noj primjeni kroz virtualne disekcije, razvijaju¢i sposobnost logi¢kog zakljucivanja i
kriticke analize podataka povezanih s anatomski i funkcionalno vaznim strukturama abdomena.

Sekcija peritonealnih prostora i retroperitoneuma

Identificirati i opisati glavne anatomske strukture: Razumijevanje prostornog rasporeda klju¢nih organa i formacija
unutar abdominalnih podrucja i retroperitoneuma.

Analizirati medusobne odnose unutar Supljina: Procjena kako razlicite strukture medusobno djeluju te kako promjene u
jednoj regiji mogu utjecati na druge.

Primijeniti znanje u klinickom kontekstu: Koristenje ste¢enog razumijevanja anatomije za rjeSavanje problema u
medicinskim situacijama, poput dijagnostike ili planiranja kirurskih zahvata.

Procijeniti vaznost slozenih anatomsko-topografskih odnosa: Kriticki razmatrati implikacije koje anatomski odnosi imaju
u patoloskim stanjima i tijekom medicinskih intervencija.

Kreirati mentalne modele tromjesecnih podruéja: Razvijanje sposobnosti vizualizacije i mentalnog preslikavanja za
poboljsanje razumijevanja i pamdenja slozenih prostornih odnosa.

Sekcija organa Zzenske i muske zdjelice
Ishodi u¢enja

Prepoznavanje i identificiranje anatomskih struktura zdjelice
Studenti ¢e modi prepoznati i imenovati glavne strukture unutar zdjelice te razumjeti njihove medusobne odnose i
funkcije.

Analiziranje funkcionalnog znacaja organa
Studenti ¢e nauciti kako analizirati ulogu svakog organa u zdjelici, uklju¢ujudi njihove specifi¢ne funkcije i doprinos
cjelokupnom tjelesnom sustavu.

Razlikovanje varijacija u anatomiji medu spolovima
Studenti ¢e uspjeti razlikovati glavne anatomske razlike izmedu muskih i zenskih zdjeli¢nih struktura, te razumjeti kako
te razlike utjecu na funkcije organa.

Primjena znanja u klini¢kim scenarijima
Studenti ¢e razviti sposobnost primjene steCenog znanja u rjeSavanju problema i donoSenju odluka u klini¢kim



situacijama koje ukljucuju zdjeli¢ne organe.

Evaluacija povezanosti anatomskih struktura i patoloskih stanja
Studenti ¢e evaluirati kako promjene u anatomskim strukturama zdjelice mogu dovesti do odredenih patoloskih stanja i
kako ih prepoznati.

Obveze studenata:

Redovito pohadanje i aktivno sudjelovanje u nastavi te ispunjavanje zadanih zadataka u prakti¢noj nastavi.

Ocjenjivanje i vrednovanje studenata bit ¢e provedeno:

1. Kontinuiranom pismenom provjerom ishoda ucenja (MSTeams).
2. ZavrSnom usmenom provjerom - prepoznavanjem struktura na slikama Zivih preparata (usmeno ispitivanje online putem
MSTeamsa).

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakticnog dijela ispita, nacin bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Ishodi ucenja ¢e se stjecati primjenom odgovarajucih pristupa ucenju i poduc¢avanju:

1. Za online teorijsku nastavu bit ¢e pripremljena predavanja (prezentacije) koja ¢e se putem platforme MSTeams uzivo
prezentirati studentima.

2. Za online prakti¢nu nastavu bit ¢e pripremljene oznacene slike preparata te videosnimke koje ¢e studentima biti dostupne
na Merlin platformi.

Ocekivani ishodi u€¢enja jesu detaljnim slikovitim prikazom anatomskih struktura (slike i videosnimci Zivih
preparata) pomod¢i studentima u savladavanju sadrzaja iz obaveznog kolegija Anatomija i to iz dijela nastave koji
se odnosi na topografske regije toraksa i abdomena.



SATNICA I1IZVODENJA NASTAVE 2024/2025
Virtualna sekcija topografskih regija toraksa i abdomena

Predavanja Vjezbe
(mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa)
24.04.2025

Povijesni pregled sekcija kroz vrijeme, svojstva kadavera i instrumenti koje
koristimo:
o ONLINE (17:30 - 19:45) [1553]

o VSTRTA

prof. dr. sc. Cvijanovi¢ Peloza Olga, dr. med. [1553]

25.04.2025

Tehnike disekcije i strukture koje se oCekuju pri disekciji:
o ONLINE (17:30 - 19:45) [1533]
o VSTRTA

Sekcija torakalnog zida i pluca:
o ONLINE (17:30 - 19:45) [1553]
o VSTRTA

prof. dr. sc. Cvijanovi¢ Peloza Olga, dr. med. [1553]

28.04.2025

Sekcija stijenki toraksa i medijastinuma:
o ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]

dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med.

o VSTRTA
dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]
30.04.2025
Sekcija pluca:
« ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA
dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]
05.05.2025
Sekcija srca:
o ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA
dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]
07.05.2025
Sekcija stijenki abdomena:
 ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA
dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]
12.05.2025
Sekcija organa abdomena (1. dio):
o ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA
[1195]




14.05.2025

Sekcija organa abdomena (II. dio):
o ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA

dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]

19.05.2025

Sekcija peritonealnih prostora i

retroperitoneuma:

o ONLINE (17:00 - 18:30) [1195]
o VSTRTA

dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]

21.05.2025

Sekcija organa Zzenske i muske zdjelice:
o ONLINE (17:00 - 18:00) [1195]

o VSTRTA

dr. sc. biomed. Jerbi¢ Radeti¢ Ana Terezija, dr. med. [1195]

26.05.2025

Disekcija torakalne stijenke:

 ONLINE (17:00 - 18:30) [1333]

o VSTRTA

prof. dr. sc. Cvijanovi¢ Peloza Olga, dr. med. [1553]

27.05.2025

Disekcija meke trbusne stijenke:

o ONLINE (17:00 - 18:30) [1333]

o VSTRTA
prof. dr. sc. Cvijanovi¢ Peloza Olga, dr. med. [1553]
Popis predavanja, seminara i vjezbi:
PREDAVANJA (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja

Sekcija stijenki grudne supljine i plu¢a 2

Sekcija srca i medijastinuma 1

Sekcija srca i medijastinuma 1

Sekcija stijenki trbusne Supljine i peritonealnih prostora 2

Sekcija organa trbusne Supljine 2

Sekcija organa zdjeli¢ne Supljine 2

Povijesni pregled sekcija kroz vrijeme, svojstva kadavera i instrumenti koje 3 ONLINE
koristimo
Tehnike disekcije i strukture koje se ocekuju pri disekciji 1 ONLINE
Sekcija torakalnog zida i plu¢a 2 ONLINE
Disekcija torakalne stijenke 2 ONLINE
Disekcija meke trbusne stijenke 2 ONLINE

VJEZBE (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja




Sekcija stijenki toraksa i medijastinuma ONLINE
Sekcija plu¢a ONLINE
Sekcija srca ONLINE
Sekcija stijenki abdomena ONLINE
Sekcija organa abdomena (I. dio) ONLINE
Sekcija organa abdomena (ll. dio) ONLINE
Sekcija peritonealnih prostora i retroperitoneuma ONLINE
Sekcija organa zenske i muske zdjelice ONLINE

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit):




