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Podaci o kolegiju:

Cilj ovog izbornog kolegija je upoznati i definirati hitna psihijatrijska stanja, te nauciti studenta prakti¢cnom pristupu bolesniku
sa simptomima i/ili znacima duSevnih bolesti i psihijatrijskih poremecaja koja su hitna. Vazno je prepoznati psihijatrijske
simptome koji definiraju hitna psihijatrijska stanja i nauditi intervencije u takvim okolnostima. Prepoznavanje hitnih stanja
jednako je vazno u obiteljskoj medicini kao i na bolni¢kim odjelima. Prethodno savladavanje gradiva iz psihijatrije i ostalih
klinickih predmeta bio bi preduvjet za ovaj kolegij, jer se psihicki simptomi mogu javiti simptomatski odnosno mogu biti
posljedica i tjelesne dekompenzacije. Cilj je da studenti dobiju neke prakti¢ne algoritme naj¢escih simptoma/znakova bolesti
kao i terapijske smjernice za iste

Popis obvezne ispitne literature:
e Tanja Franciskovi¢, Ljiljana Moro i sur.:Psihijatrija, Medicinska naklada 2009.
e Drazen Begi¢, Vlado Juki¢, Vesna Medved: Psihijatrija, Medicinska naklada 2015.

= Rudolf Gregurek | sur.: Suradna | konzultativna psihijatrija, Skolska knjiga 2006.

Popis dopunske literature:

¢ Svi dostupni ¢asopisi iz podrucja hitne psihijatrije

Internet i razne baze podataka (PubMed, Ovid...) za pretrazivanje najnovijih objavljenih ¢lanaka iz temeljnog podrudja



Nastavni plan:

Predavanja popis (s naslovima i pojasnjenjem):

P1 - Trijaza psihijatrijskih bolesnika, hitna stanja

Kratka prezentacija psihijatrijskih bolesti i poremecaja, sa naglaskom na hitna stanja u psihijatriji

P2 Agitacija, bijes, agresija

Pojasniti termine agresije, bijesa, agitacije. Sto je normalno a 3to patolosko. Definirati pojmove i razlike.

P3 Medicinski i nemedicinski postupci u hitnim stanjima

Pojasniti moguce intervencije u hitnim stanjima.

P4 Sedacija i neuroleptizacija

Pojasniti ciljeve i mogude opcije lijecenja

P5 Primjena psihofarmaka i moguce nuspojave

Primjena antipsihotika i sedativa u hitnim psihijatrijskim stanjima. Upoznati moguce nuspojave i potencijalne rizike
P6 Simulacija, agravacija, disimulacija

Upoznati pojmove i definmirati razlike

P7 Suicidalnost i suicidalni bolesnik

Prepoznavanje suicidalnosti u bolesnika, vaznost procjene psihi¢kog stanja, potencijalni rizici i mogude posljedice
P8 Hitna stanja uzrokovana alkoholom

upoznati se sa intervencijama kod akutne intoksikacije i u apstinencijskoj krizi

P9 Hitna stanja povezana sa akutnom intoksikacijom psihoaktivnim tvarima i apstinencijska kriza
upoznati se sa intervencijama kod akutne intoksikacije i u apstinencijskoj krizi

P10 Krizno stanje

Definirati pojam kriznog stanja; moguce terapijske intervencije

Seminari popis (s naslovima i pojasnjenjem):

S1 Sto odreduje psihi¢ko zdravilje odnosno psihi¢ku bolest?

Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S2 Psihoza i moguce posljedice na tjelesno zdravlje?

Studenti izlaZu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S3 Rizic¢ne situacije u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti

Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S4 Izbor psihofarmaka u hitnod¢i

Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S5 Hitne psihijatrijske intervencije u kriznim situacijama

Studenti izlaZzu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S6 Hitne psihijatrijske intervencije u internoj medicini



Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S7 Hitne psihijatrijske intervencije kod kirurskog bolesnika

Studenti izlaZzu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S8 Hitne psihijatrijske intervencije kod onkoloskog bolesnika

Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S9 Hitne psihijatrijske intervencije u gerijatrijskoj ustanovi (starija dob)

Studenti izlaZzu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija
S10 Hitne psihijatrijske intervencije u obiteljskoj medicini

Studenti izlazu seminarski rad na zadanu temu izraden u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

Vjezbe popis (s naslovima i pojasnjenjem):

V1 Trijaza u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti

Studenti ¢e aktivno sudjelovati u psihijatrijskom pregledu u prijemnoj psihijatrijskoj ambulanti

V2 Intenzivna psihijatrijska skrb

Studenti ¢e boraviti u jedinici intenzivne psihijatrijske skrbi, gdje ¢e se upoznati sa svim intervencijama
V3-V4 Hitna intervencija izvan psihijatrijske ustanove, konzultativna psihijatrija

studenti ¢e uz mentora obilaziti druge klinike radi hitne intervencije

V5 Primjena Zakona o zastiti osoba sa duSevnim smetnjama

primjena mjera prisile u klini¢koj praksi

Obveze studenata:

Prisustvovanje na svim sadrzajima kolegija

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nac¢in bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

Ocjenjivanje studenata provest ¢e se prema Pravilniku o studijima SveuciliSta u Rijeci te prema Pravilniku o ocjenjivanju
studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci. Rad studenta vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrSnom ispitu.
Ukupan postotak uspjesnosti studenta tijekom nastave ¢ini do 50% ocjene, a na zavrSnopm ispitu 50% ocjene. ZavrSnom
ispitu mogu pristupiti studenti koji tijekom nastave sakupe 25 i vise bolova.

Ispitu ne mogu pristupiti studenti koji su sakupli manje od 25 bodova ili su izostali s vise od 30% nastavnih sadrzaja.

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

SATNICA IZVODENJA NASTAVE 2024/2025

Hitna psihijatrijska stanja

Predavanja Vjezbe Seminari
(mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa)

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja



P1 - Trijaza psihijatrijskih bolesnika, hitna stanja 1
P2 Agitacija, bijes, agresija 1
P3 Medicinski i nemedicinski postupci u hitnim stanjima 1
P4 Sedacija i neuroleptizacija 1
P5 Primjena psihofarmaka i moguce nuspojave 1
P6 Simulacija, agravacija, disimulacija 1
P7 Suicidalnost i suicidalni bolesnik 1
P8 Hitna stanja uzrokovana alkoholom 1
P9 Hitna stanja povezana sa akutnom intoksikacijom psihoaktivnim tvarima 1
i apstinencijska kriza

P10 Krizno stanje 1

VJEZBE (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja

V1 Trijaza u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti 1
V2 Intenzivna psihijatrijska skrb 1
V3-V4 Hitna intervencija izvan psihijatrijske ustanove, konzultativna 2
psihijatrija

V5 Primjena Zakona o zastiti osoba sa dusevnim smetnjama 1

SEMINARI (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja

S1 Sto odreduje psihi¢ko zdravlje odnosno psihi¢ku bolest? 1
S2 Psihoza i moguce posljedice na tjelesno zdravlje? 1
S3 Rizi¢ne situacije u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti 1
S4 1zbor psihofarmaka u hitnodi 1
S5 Hitne psihijatrijske intervencije u kriznim situacijama 1
S6 Hitne psihijatrijske intervencije u internoj medicini 1
S7 Hitne psihijatrijske intervencije kod kirurskog bolesnika 1
S8 Hitne psihijatrijske intervencije kod onkoloSkog bolesnika 1
S9 Hitne psihijatrijske intervencije u gerijatrijskoj ustanovi (starija dob) 1
S10 Hitne psihijatrijske intervencije u obiteljskoj medicini 1

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit):




