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Course information:

Cilj ovog izbornog kolegija je upoznati i definirati hitna psihijatrijska stanja, te naučiti studenta praktičnom pristupu bolesniku
sa simptomima i/ili znacima duševnih bolesti i psihijatrijskih poremećaja koja su hitna. Važno je prepoznati psihijatrijske
simptome koji definiraju hitna psihijatrijska stanja i naučiti intervencije u takvim okolnostima. Prepoznavanje hitnih stanja
jednako je važno u obiteljskoj medicini kao i na bolničkim odjelima. Prethodno savladavanje gradiva iz psihijatrije i ostalih
kliničkih predmeta bio bi preduvjet za ovaj kolegij, jer se psihički simptomi mogu javiti simptomatski odnosno mogu biti
posljedica i tjelesne dekompenzacije. Cilj je da studenti dobiju neke praktične algoritme najčešćih simptoma/znakova bolesti
kao i terapijske smjernice za iste

List of assigned reading:

Tanja Frančišković, Ljiljana Moro i sur.:Psihijatrija, Medicinska naklada 2009.
Dražen Begić, Vlado Jukić, Vesna Medved: Psihijatrija, Medicinska naklada 2015.

Rudolf Gregurek I sur.: Suradna I konzultativna psihijatrija, Školska knjiga 2006.

List of optional reading:

Svi dostupni časopisi iz područja hitne psihijatrije  

Internet i razne baze podataka (PubMed, Ovid...) za pretraživanje najnovijih objavljenih članaka iz temeljnog područja 



Curriculum:

Lectures list (with titles and explanation):

P1 - Trijaža psihijatrijskih bolesnika, hitna stanja

Kratka prezentacija psihijatrijskih bolesti i poremećaja, sa naglaskom na hitna stanja u psihijatriji

P2 Agitacija, bijes, agresija

Pojasniti termine agresije, bijesa, agitacije.  Što je normalno a što patološko. Definirati pojmove i razlike.

P3 Medicinski i nemedicinski postupci u hitnim stanjima

Pojasniti moguće intervencije u hitnim stanjima.

P4 Sedacija i neuroleptizacija

Pojasniti ciljeve i moguće opcije liječenja

P5 Primjena psihofarmaka i moguće nuspojave

Primjena antipsihotika i sedativa u hitnim psihijatrijskim stanjima. Upoznati moguće nuspojave i potencijalne rizike

P6 Simulacija, agravacija, disimulacija

Upoznati pojmove i definmirati razlike

P7 Suicidalnost i suicidalni bolesnik

Prepoznavanje suicidalnosti u bolesnika,  važnost procjene psihičkog stanja, potencijalni rizici i moguće posljedice

P8 Hitna stanja uzrokovana alkoholom

upoznati se sa intervencijama kod akutne intoksikacije i u apstinencijskoj krizi

P9 Hitna stanja povezana sa akutnom intoksikacijom psihoaktivnim tvarima i apstinencijska kriza

upoznati se sa intervencijama kod akutne intoksikacije i u apstinencijskoj krizi

P10 Krizno stanje

Definirati pojam kriznog stanja; moguće terapijske intervencije

Seminars list (with titles and explanation):

S1 Što određuje psihičko zdravlje odnosno psihičku bolest?

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S2 Psihoza i moguće posljedice na tjelesno zdravlje?

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S3 Rizične situacije u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S4 Izbor psihofarmaka u hitnoći

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S5 Hitne psihijatrijske intervencije u kriznim situacijama

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S6 Hitne psihijatrijske intervencije u internoj medicini



Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S7 Hitne psihijatrijske intervencije kod kirurškog bolesnika

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S8 Hitne psihijatrijske intervencije kod onkološkog bolesnika

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S9 Hitne psihijatrijske intervencije u gerijatrijskoj ustanovi (starija dob)

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

S10 Hitne psihijatrijske intervencije u obiteljskoj medicini

Studenti izlažu seminarski rad na zadanu temu izrađen u PPT formatu. Usmena prezentacija teme. Diskusija

Practicals list (with titles and explanation):

V1 Trijaža u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti

Studenti će aktivno sudjelovati u psihijatrijskom pregledu u prijemnoj psihijatrijskoj ambulanti

V2 Intenzivna psihijatrijska skrb

Studenti će boraviti u jedinici intenzivne psihijatrijske skrbi, gdje će se upoznati sa svim intervencijama

V3-V4 Hitna intervencija izvan psihijatrijske ustanove, konzultativna psihijatrija

studenti će uz mentora obilaziti druge klinike radi hitne intervencije

V5 Primjena Zakona o zaštiti osoba sa duševnim smetnjama

primjena mjera prisile u kliničkoj praksi

Student obligations:

Prisustvovanje na svim sadržajima kolegija

Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Ocjenjivanje studenata provest će se prema Pravilniku o studijima Sveučilišta u Rijeci te prema Pravilniku o ocjenjivanju
studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci. Rad studenta vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na završnom ispitu.
Ukupan postotak uspješnosti studenta tijekom nastave čini do 50% ocjene, a na završnopm ispitu 50% ocjene. Završnom
ispitu mogu pristupiti studenti koji tijekom nastave sakupe 25 i više bolova.

Ispitu ne mogu pristupiti studenti koji su sakupli manje od 25 bodova ili su izostali s više od 30% nastavnih sadržaja.

Other notes (related to the course) important for students:

-

COURSE HOURS 2024/2025
Hitna psihijatrijska stanja

Lectures
(Place and time or group)

Practicals
(Place and time or group)

Seminars
(Place and time or group)

List of lectures, seminars and practicals:



LECTURES (TOPIC) Number of
hours Location

P1 - Trijaža psihijatrijskih bolesnika, hitna stanja 1

P2 Agitacija, bijes, agresija 1

P3 Medicinski i nemedicinski postupci u hitnim stanjima 1

P4 Sedacija i neuroleptizacija 1

P5 Primjena psihofarmaka i moguće nuspojave 1

P6 Simulacija, agravacija, disimulacija 1

P7 Suicidalnost i suicidalni bolesnik 1

P8 Hitna stanja uzrokovana alkoholom 1

P9 Hitna stanja povezana sa akutnom intoksikacijom psihoaktivnim tvarima
i apstinencijska kriza

1

P10 Krizno stanje 1

PRACTICALS (TOPIC) Number of
hours Location

V1 Trijaža u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti 1

V2 Intenzivna psihijatrijska skrb 1

V3-V4 Hitna intervencija izvan psihijatrijske ustanove, konzultativna
psihijatrija

2

V5 Primjena Zakona o zaštiti osoba sa duševnim smetnjama 1

SEMINARS (TOPIC) Number of
hours Location

S1 Što određuje psihičko zdravlje odnosno psihičku bolest? 1

S2 Psihoza i moguće posljedice na tjelesno zdravlje? 1

S3 Rizične situacije u hitnoj psihijatrijskoj ambulanti 1

S4 Izbor psihofarmaka u hitnoći 1

S5 Hitne psihijatrijske intervencije u kriznim situacijama 1

S6 Hitne psihijatrijske intervencije u internoj medicini 1

S7 Hitne psihijatrijske intervencije kod kirurškog bolesnika 1

S8 Hitne psihijatrijske intervencije kod onkološkog bolesnika 1

S9 Hitne psihijatrijske intervencije u gerijatrijskoj ustanovi (starija dob) 1

S10 Hitne psihijatrijske intervencije u obiteljskoj medicini 1

EXAM DATES (final exam):


