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Course information:

Bolesti kraljeZnice uz bolesti kardiovaskularnog sustava spadaju medu naj¢esce razloga trazenja lije¢nicke pomodi u radno
sposobnih ljudi. Statistika pokazuje da ¢e za vrijeme svoga zivota i do 80% ljudi osjetiti jednu ili viSe epizoda
krizobolje/lumboishijalgije. Lijec¢enje bolnih sindroma kraljeznice minimalno invazivnim procedurama relativno je nova grana u
lije¢enju bolesnika s navedenim bolestima koja je svoju primjenu nasla iza neuspjele konzervativne terapije, a prije
operacijskog lije¢enja. U Hrvatskoj je joS uvijek nedovoljno zastupljena u svakodnevnoj lije¢nickoj praksi. Predmet je stoga
namijenjen studentima pete i Seste godine studija Medicina koji su zainteresirani detaljnije nauciti RTG anatomiju kraljeznice
te dijagnostiku i lije¢enje bolnih sindroma kraljeznice (krizobolja, lumboishijalgija i vratobolja) uz pomo¢ dijagnostickih i
terapijskih minimalno invazivnih intervencija u svakodnevnoj neurokirurskoj praksi. Cilj ovog izbornog predmeta je upoznati
studente s poslovima koje obavlja neurokirurg u operacijskoj sali kao i u specijalistickoj ambulanti tijekom dijagnosticiranja i
lijecenja bolesnika s boli u vratnoj, grudnoj ili slabinskoj kraljeznici. Predmet je namijenjen studentima zavrsnih semestara, a
sastoji se iz 25 sati nastave.

List of assigned reading:

Karlo Houra, Minimalno invazivni postupci za dijagnostiku i lijec¢enje bolnih stanja kraljeznice, Sveuciliste Sjever 2022

List of optional reading:

1. Atlas of Image-Guided Intervention in regional Anesthesia and Pain Medicine, James P. Rathmell, Lippincott Williams &
Wilkins

2. Krizobolja. Grazio S, Buljan D et al. Naklada Slap, 2009.

3. Houra K, Perovi¢ D, Radi¢ A, Bartolek Hamp D, Vukas D, Ledi¢ D. Minimally invasive procedures in diagnosis of low back and
radicular pain. Medicina fluminensis 2012; 48(3): 247-258.

4. Houra K, Perovi¢ D, Radi¢ A, Bartolek Hamp D, Vukas D, Ledi¢ D. Minimally invasive procedures in treatment of low back
and radicular pain. Medicina fluminensis 2012; 48(3): 259-270.

5. Vukas D, Bajek G, Ledi¢ D, Houra K, ESkinja N, Stankovi¢ B et al. Low back pain. Medicina fluminensis 2012; 48(3): 285-289.

6. Kapural L, Houra K. Annuloplasty procedures for chronic discogenic back pain. Techniques in Regional Anesthesia & Pain
Management 2012; 16(2) 95-101.

7. Houra K, Perovi¢ D, Kvesi¢ D, Rados I, Kova¢ D, Kapural L. Prve Hrvatske smjernice za dijagnostiku i lijeCenje krizobolje i
lumboishialgije minimalno invazivnim procedurama. Lije¢ Vjesn 2013; 135:187-195. 8. Kovac D, Rotim K, Bozic B, Sajko T,
Kejla Z, Perovic D et al. Smjernice za intervencijske i invazivne postupke u bolesnika s mehanickom krizoboljom. Acta Med
Croatica 2013; 67:225-231

Curriculum:

Student obligations:

Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Tijekom izvodenja nastave vrednovati ¢e se aktivnost studenata, redovitost dolazaka na nastavu, a provjera znanja obavit ¢e
se na kraju kolegija u vidu pismenog ispita.

Other notes (related to the course) important for students:



COURSE HOURS 2021/2022
Dijagnostika i lijeCenje bolnih stanja kraljeZznice minimalno invazivnim procedurama

List of lectures, seminars and practicals:

EXAM DATES (final exam):




