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Course information:

Cilj ovog izbornog predmeta jest poblize upoznati problematiku djecje astme i ostalih, njoj cesto pridruzenih,
atopijskih bolesti u djece kao Sto su alergijski rinitis i atopijski dermatitis. Cilj je upoznati se i s drugim ¢esc¢im
alergijskim bolestima ili alergijskim reakcijama kao sto su urtikarija, Quinckeov edem, alergijske reakcije na
hranu i lijekove te anafilaksija. Studenti ¢e upoznati i razlikovati alergijske od pseudoalergijskih reakcija. Razlog
odrzavanja ovog izbornog predmeta jest c¢injenica da je ucestalost alergijskih bolesti zadnjih desetljeca u
viSestrukom zabrinjavaju¢em porastu tako da se lije¢nici, na svim razinama zdravstvene zastite, u svom
svakodnevnom radu sve cesce susrecu s alergicarima. To se poglavito odnosi na djecju populaciju koja kao
takva cesce pati od reakcija preosjetljivosti u usporedbi s odraslima. Stoga je za ocekivati da ¢e ovaj predmet
studente dodatno pripremiti i osposobiti da znaju dijagnosticki i terapijski pravilno pristupiti takvim
bolesnicima. Sadrzaj predmeta ukljucuje prikaz osnova klinicke alergologije, odgovarajuce terminologije i
definicija. Studenti ¢e se upoznati s epidemioloskim aspektima alergijskih bolesti u djece. Naucit ¢e Sto su to
alergeni, koja su njihova obiljezja i koji su alergeni najznacajniji za populaciju nase djece. Upoznat ¢e se s
etiopatogenezom alergijskih bolesti i s fenomenom tzv. ,alergijskog marsa“ u djece. Studenti ¢e nauciti
dijagnosticki pristup djecjoj astmi ukljucujudi i diferencijalnu dijagnozu astme i astmatskih fenotipova u male
djece. Upoznat ¢e vaznost i nauciti interpretaciju funkcionalnih pluénih testova u djece. Prakti¢no ce biti
prikazan terapijski pristup akutnom astmatskom napadaju. Upoznat ce se s terapijskim principima lije¢enja
kroni¢ne astmatske upale te s inhalacijskim nac¢inom primjene lijekova. Studenti ¢e se poblize upoznati i s astmi
pridruzenim atopijskim bolestima kao Sto su alergijski rinitis i atopijski dermatitis. Upoznat ¢e se s vaznosc¢u i s
procjenom kvalitete Zivota djece s kroni¢nim atopijskim bolestima. PobliZze ¢e se upoznati s klinickom
prezentacijom i terapijskim pristupom akutnoj spontanoj urtikariji, Quinckeovom edemu i anafilaksiji. Upoznat
c¢e se s problematikom reakcija preosjetljivosti na hranu i lijekove. Na koncu, naucit ¢e mjere primarne,
sekundarne i tercijarne prevencije alergijskih bolesti.

List of assigned reading:

« Richter D. Alergija i alergijske bolesti. U: Marde$i¢ D, ur. Pedijatrija. VIII. izdanje. Zagreb: Skolska knjiga; 2016: 431-438.

List of optional reading:

Banac S. Alergija u djecjoj astmi. Paediatria Croatica. 2019; 63 (Supl 1): 216-219.

Crnogaj T, boki¢ B, Dordevski M, Macki¢ M, Kveni¢ B, Banac S. Alergijska senzitizacija u ovisnosti o dobi i klini¢koj

prezentaciji. Medicina Fluminensis. 2016; 52: 540-549.

Banac S. Epidemioloski aspekti alergijskih bolesti u djece. Paediatria Croatica. 2012; 56 (Supl 1): 71-76.

« Banac S, Rozmani¢ V, Manestar K, Korotaj-Rozmani¢ Z, Lah-Tomuli¢ K, Vidovi¢ |, Serer M, Svraka N, Petri¢ T. Rising
trends in the prevalence of asthma and allergic diseases among school children in the north-west coastal part of
Croatia. Journal of Asthma 2013; 50: 810-814.

« Banac S. Pseudoalergijske reakcije u djece. U: Pavlov N, Culi¢ S, Mige K, ur. Alergijske bolesti. Split: KBC Split, 2010; 87-

89.

Radoni¢ M. Lijecenje anafilaksije u djece. Paediatria Croatica. 2012; 56 (Supl 1): 121-127.

e Banac S. Prevencija astme u djecjoj dobi. U: Brali¢ I, ur. Prevencija bolesti u djecjoj dobi. Zagreb: Medicinska naklada;

2014: 318-327.

Method of examination.:

Vidi pod “Uvijeti ispita”.

Curriculum:



Student obligations:

Studenti su duzni pohadati predavanja, seminare i vjezbe. Za seminare se trebaju unaprijed pripremati
koristivSi preporucenu literaturu. Na koncu izvodenja nastave pristupaju pismenom ispitu. Za kraj studenti
ispunjavaju uputnik u kojem ocijenjuju predavace, izbor tema i daju prijedloge za poboljSanje nastave.

Exam (exam taking, description of the written/oral/practical part of the exam, point
distribution, grading criteria):

Za upis kolegija vrijede op¢i uvjeti upisa pri cemu kolegij ,,Pedijatrija“ treba biti barem odslusan. Uvjet za
pristupanje usmenom ispitu jest redovno pohadanje nastave izbornog kolegija. ZavrSnom ispitu ne moze
pristupiti student koji ima 30% i viSe neopravdanih izostanaka s nastave. Takav student ocjenjuje se ocjenom F
(neuspjesSan), ne moze steci ECTS bodove i nhe moze pristupiti zavrSnom ispitu. Zavrsni ispit polaze se u obliku
pisanog ispita - testa visestrukog izbora - koji se sastoji od 30 pitanja. Vrijeme pisanja testa je 45 minuta. Broj to¢no
odgovorenih pitanja pretvara se u bodove na sljededi nacin:

Broj
pozitivnih 15 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
odgovora
Ocjenski 0 50 53 56 59 61 64 67 70 73 77
bodovi

Konacna ocjena donosi se na temelju ostvarenih ocjenskih bodova na sljededi nacin::

Brojcana ocjena

Broj ocjenskih bodova ECTS
ocjena

A izvrstan (5)
91-100

B vrlo dobar (4)
77-88

C dobar (3)
61-73

D dovoljan (2)
50-59
50 F nedovoljan (1)

Other notes (related to the course) important for students:

U skladu s moguénostima izvodit ¢e se i terenska nastava u Ljecilistu Veli LoSinj, u Velom LoSinju.

COURSE HOURS 2021/2022

Astma i alergijske bolesti u djece

List of lectures, seminars and practicals:

EXAM DATES (final exam):

25

81



