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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN
2024/2025
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Ultrazvuk stitne zlijezde
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Podaci o kolegiju:

Ciljevi predmeta su:

-Usvajanje osnovnih znanja o fizikalnim osnovama ultrasonografije kao slikovne dijagnosticke metode te o primjeni
ultrasonografije u dijagnostici bolesti Stitne Zlijezde

-Razumijeti indikacije za ultrazvuk stitne Zlijezde te ulogu u dijagnostici i lijecenju bolesti stitnjace

-Usvoijiti teorijska i prakti¢na znanja o izvodenju orijentacijskog ultrazvu¢nog pregleda stitne Zlijezde te ultrazvu¢nom prikazu
normalne stitnjace

-Upoznati se sa primjenom scintigrafije Stitne Zlijezde kao komplementarne slikovne metode u dijagnostici bolesti Stitne
Zlijezde

-Upoznati se sa ehografskim prikazom razlicitih bolesti Stitnjace
-Usvajanje znanja o postupku ciljane citoloske punkcije pod kontrolom ultrazvuka
Stjecanje znanja i vjestina predvidenih ciljem predmeta.

e Razumjeti i prepoznati ulogu ultrasonografije kao dijagnosti¢cke metode u tireologiji

e Opisati metodu izvodenja ultrazvu¢nog pregleda Stitne Zlijezde te ultrazvucni prikaz normalne Stitnjace

e Izvesti samostalno orijentacijski ultrazvuk stitne Zlijezde i razlikovati neke morfoloSke promjene na ultrazvu¢nom
prikazu

e Objasniti ulogu i primjenu scintigrafije stitne Zlijezde u dijagnostici bolesti stitnjace

Opisati postupak ciljane citoloske punkcije pod kontrolom ultrazvuka

Sadrzaj predmeta:Fizikalne osnove ultrasonografije. Primjena ultrazvuka u dijagnostici i lijeCenju bolesti stitne zlijezde. Metoda
izvodenja ultrazvuka Stitne Zlijezde i ultrazvucni prikaz uredne stitnjace. Uloga i primjena scintigrafije Stitne Zlijezde u
tireologiji. Ciljana citoloSka punkcija pod kontrolom ultrazvuka. Ultrazvucni prikaz bolesti Stitnjace.

Popis obvezne ispitne literature:

Drazen Hui¢, Damir Dodig i Zvonko Kusi¢:“Klini¢ka nuklearna medicina“, Medicinska naklada, Zagreb, 2023. trece, obnovljeno
i dopunjeno izdanje.

Popis dopunske literature:

Neva Girotto i Tatjana Bogovi¢ Crnci¢:“Nuklearna medicina za studente preddiplomskih studija“, Izdavaci: Sveuciliste u Rijeci,
Medicinski fakultet, Fakultet zdravstvenih studija, 2022



Nastavni plan:

Vjezbe popis (s naslovima i pojasSnjenjem):

Metoda izvodenja ultrazvuka stitne zlijezde 1
Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Izvodenje ultrazvuka stitne zlijezde -2

Ishodi ucenja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Izvodenje ultrazvuka Stitnjace-3

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Izvodenje orijentacijskog ultrazvuka stitnjace
Ishodi ucenja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Izvodenje orijentacijskog ultrazvuka stitnjace
Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Autoimuna bolest Stitnjace

Ishodi uc€enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu

Autoimuna bolest stitnjace

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Autoimuna bolest stitnjace

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Autoimuna bolest stitnjace

Ishodi uc€enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Autoimuna bolest stitnjace

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Cvorovi u stitnjaci

Ishodi uc€enja isti kao kod predavanja i u opé¢em dijelu

Analiza ¢vorova u stitnjaci

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Opisivanje ¢vorova u stitnjaci.

Ishodi uc€enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Cvorovi u stitnjaci

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Cvorovi u stitnjaci

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Cvorovi u stitnjaci

Ishodi ucenja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu

Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.

Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu



Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.
Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.
Ishodi uc¢enja isti kao kod predavanja i u opéem dijelu
Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.

Ishodi u¢enja odgovaraju ishodima predavanja

Predavanja popis (s naslovima i pojaSnjenjem):

Fizikalne osnove ultrasonografije , primjena u dijagnostici bolesti stitne zlijezde

Usvajanje znanja o fizikalnim osnovama ultrasonografije kao dijagnosticke metode te o primjeni ultrasonografije u
dijagnostici bolesti stitne zlijezde

Indikacije za ultrazvuk Stitne zZlijezde te uloga u dijagnostici autoimune bolesti
Razumijeti indikacije za ultrazvuk Stitne Zlijezde. Upoznati glavna morgoloska obiljezja autoimune bolesti.
Ultrazvucna dijagnostika ¢vorova u stitnjaci

Objasniti ulogu ultrazvuka u dijagnostici nodoznih promjena u stitnjaci. Upoznati se s osnovnim morfoloskim
obiljezjima.

Uloga citoloske punkcije u dijagnostici nodoznih promjena u stitnjaci. Bethesda klasifikacija.
Objasniti ulogu citoloske punkcije u dijagnostici ¢vorova u stitnjaci. Upoznati se s Bethesda klasifikacijom
Uloga scintigrafije Stitne zZlijezde u dijagnostici bolesti Stitnjace.

Objasniti ulogu scintigrafije Stitne Zlijezde u dijagnostici.

Obveze studenata:

Studenti/studentice su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave. Takoder se olekuje aktivno
sudjelovanje na vjezbama.

U ispitnom roku su studenti/ce duzni prijaviti se na zavrsni usmeni ispit. Detaljan opis obaveza tijekom nastave vidjeti u
odlomku ,Ispit”.



Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢nog dijela ispita, nac¢in bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci (odobrenog od Senata),
te prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog od Fakultetskog vijeca
Medicinskog fakulteta u Rijeci).

Rad studenata/studentica vrednuje se tijekom nastave i na zavrsnom ispitu. Od ukupno 100 bodova, tijekom nastave moze
se maksimalno prikupiti 70 ocjenskih bodova (70%). Dodatnih 30 ocjenskih bodova (30%) student/studentica stjece na
zavrsnom ispitu.

Prisustvo na nastavi

Student/studentica moze izostati s najvise 30% nastave, i to sa svakog pojedinog oblika nastave (predavanja, vjezbe,
seminari), sto mora opravdati lije¢nickom ispri¢nicom (ukoliko se radi o zdravstvenom razlogu) ili drugim odgovaraju¢im
dokumentom (poziv na sud i sl.). Nema moguénosti nadoknade izostanka s nastave vjezbi i seminara. Ukoliko student
opravdano ili neopravdano izostane s vise od 30% nastave ne moze nastaviti pracenje kolegija te gubi moguénost izlaska na
zavrsni ispit. Time je prikupio 0 ECTS bodova i ocijenjen je ocjenom F.

Od maksimalnih 70 ocjenskih bodova koje je moguce ostvariti tijekom nastave, student/studentica mora sakupiti minimum od
35 ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom (usmenom) ispitu. Bodovi se dobivaju aktivnim sudjelovanjem u nastavi te
sudjelovanjem u izvodenju prakti¢nog dijela nastave, odnosno izvodenju ultrazvuc¢nog pregleda Stitne Zlijezde zajedno s
voditeljem vjezbe. Studenti koji sakupe manje od 35 ocjenskih bodova (F ocjenska kategorija) moraju ponovo upisati kolegij.

Tijekom nastave vrednuje se:

Aktivnost na vjezbama 70
Usmeni ispit 30
Ukupno mogucih bodova 100

Uspjeh na zavrSnom usmenom ispitu pretvara se u ocjenske bodove na sljededi nacin:

ocjena ocjenski bodovi
nedovoljan 0-14
dovoljan 15-18
dobar 19-22
vrlo dobar 23- 26
izvrstan 27- 30

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-F) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS sustavu vrsi se
apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju kona¢nog postignuda:

A - 90 -100% bodova
B-75-89,9%
C-60-74,9%

D --50-59,9%



Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljededi nacin:
A = izvrstan (5)

B = vrlo dobar (4)

C = dobar (3)

D = dovoljan (2)

F = nedovoljan (1)

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

SATNICA I1IZVODENJA NASTAVE 2024/2025
Ultrazvuk stitne Zlijezde

Predavanja Vjezbe

(mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa)

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
Fizikalne osnove ultrasonografije , primjena u dijagnostici bolesti stitne 1
Zlijezde
Indikacije za ultrazvuk stitne Zlijezde te uloga u dijagnostici autoimune 1
bolesti
Ultrazvucna dijagnostika ¢vorova u stitnjaci 1
Uloga citoloSke punkcije u dijagnostici nodoznih promjena u stitnjaci. 1
Bethesda klasifikacija.
Uloga scintigrafije Stitne Zlijezde u dijagnostici bolesti Stitnjace. 1

VJEZBE (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja

Metoda izvodenja ultrazvuka Stitne Zlijezde 1 1
Izvodenje ultrazvuka Stitne Zlijezde -2 2
Izvodenje ultrazvuka Stitnjace-3 1
Izvodenje orijentacijskog ultrazvuka Stitnjace 1
Izvodenje orijentacijskog ultrazvuka Stitnjace 1
Autoimuna bolest stitnjace 1
Autoimuna bolest stitnjace 1
Autoimuna bolest stitnjace 1
Autoimuna bolest stitnjace 1
Autoimuna bolest stitnjace 1
Cvorovi u gtitnjaci 1
Analiza ¢vorova u stitnjaci 1
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Opisivanje ¢vorova u Stitnjaci.

Cvorovi u &titnjaci

Cvorovi u &titnjaci

Cvorovi u &titnjaci

Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.

Pisanje ultrazvucnog nalaza Stitnjace.

Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.

Pisanje ultrazvu¢nog nalaza stitnjace.

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit):




