3 fpmen 5
Hﬂﬂ b

LTI
—] —

=

Studij:
Katedra:

Nositelj kolegija:

Godina studija:
ECTS:

Stimulativni ECTS:

Strani jezik:

Medicinski fakultet u Rijeci

IZVEDBENI NASTAVNI PLAN
2023/2024

Medicina (R) (izborni)

Sveucilisni integrirani prijediplomski i diplomski studij

Katedra za pedijatriju

izv. prof. dr. sc. Lah Tomuli¢ Kristina, dr. med.

6

1.50

0.00 (0.00%)
Ne

(MeDr|

Hitna stanja u pedijatriji kroz scenarije



Podaci o kolegiju:

Ciljevi predmeta: Edukativna potreba za ovom nastavnom jedinicom proizlazi iz problema pristupa mladog lije¢nika tesko
bolesnom ili ozlijedenom djetetu. Inicijalni postupci zbrinjavanja kriticno bolesnog djeteta vrlo ¢esto predstavljaju problem u
svakodnevnoj praksi hitne medicine. Zbog neprepoznavanja klinickih znakova koji ukazuju na mogudi razvoj teske bolesti,
neiskustva i stresa koji je uvijek naglasen u zbrinjavanju ugrozenog djeteta mogudi su propusti u medicinskoj praksi mladih
lijecnika po zavrSetku studija. Stoga je unatrag nekoliko godina u vedini zemalja Europske unije prije zapoSljavanja obvezan
polozen ,Tecaj naprednog odrzavanja zivota u djece”, gdje se stjeCu teoretska i prakti¢na znanja i evaluira ste¢eno znanje.
Usvajanje teoretskog znanja, poznavanje algoritama u hitnim stanjima i prakti¢an rad u malim grupama daje studentu
manualnu spretnost i sigurnost, a rad u malim grupama priprema ih za bududi timski rad. Poznavanjem algoritama izbjegava
se gubljenje dragocjenog vremena u hitnim stanjima, Sto nerijetko skraduje vrijeme potrebno za stabilizaciju ugrozene osobe.

Bududi da sadrzaji hitnog zbrinjavanja zivotno ugrozenog i ozlijedenog djeteta nisu bili u ovom obliku prisutni u
postoje¢em nastavnom planu i programu diplomske nastave i nastave na razini struc¢nih poslijediplomskih
studija, namece se potreba edukacije sto vecdeg broja buducih zdravstvenih radnika o poznavanju algoritama
lije¢enja u najéesc¢im hitnom stanjima u djece da bi pravovremeno i ispravno reagirali u kritiénim trenucima.

Ishodi u¢enja:

Op¢i edukativni cilj: Na zavrSetku ove nastavne jedinice student ¢e biti osposobljen da bude voditelj tima u zbrinjavanju tesko
bolesnog djeteta u sklopu obavljanja poslova lije¢nika u timu hitne medicinske pomo¢i.

Specifi¢ni edukativni ciljevi: Na zavrSetku ove nastavne jedinice student ¢e biti osposobljen:

1. Nabrojati naj¢esca hitna stanja u djece

2. Izrac¢unati volumen bolusa tekudine i dozu lijekova u odnosu na tjelesnu masu djeteta

3. Pripremiti adekvatnu medicinsku opremu za zbrinjavanje diSnog puta i vaskularnog pristupa za djecu svih dobnih
skupina

4. Podijeliti zadatke ¢lanovima tima i nadzirati njihov rad

5. Pratiti algoritam postupaka u naj¢es¢im hitnim stanjima u djece

6. Zbrinuti diSni put i cirkulaciju u tesko bolesnog djeteta i reevaluirati postupke

7. Primijeniti steCeno znanje na razli¢itim klini¢ckim primjerima hitnih stanja u djece

Sadrzaj predmeta: Zastoj zivotnih funkcija. Hipovolemijski i distributivni Sok. Kardiogeni Sok. Sepsa i septicki Sok. Akutni
respiratorni distres sindrom. Defibrilacija u djece. TeSka dijabeti¢na ketoacidoza. Utapanje. Poremecaj svijesti i edem mozga.

Popis obvezne ispitne literature:

). Mestrovi¢: Hitna stanja u pedijatriji, tre¢e, promijenjeno izdanje. Medicinska naklada, 2022.

Popis dopunske literature:



Nastavni plan:

Predavanja popis (s naslovima i pojasnjenjem):

P1. Bazi¢no odrzavanje zivota u djece

Opisati algoritam postupaka u bazi¢nom odrzavanju zivota u djece

P2. Reanimacija novorodenceta na porodu

Opisati algoritam postupaka u reanimaciji novorodenceta na porodu

P3. Opskrba disnog puta u djece

Prepoznati klinicke simptome dijabeti¢ne ketoacidoze i opisati inicijalne postupke u lije¢enju.
P4. Poremecaji sr¢anog ritma u djece

Nabrojati naj¢esce poremecaje sréanog ritma u djece, opisati EKG u poremecajima sréanog ritma te prepoznati
zastojen ritmove

P5. Sepsa

Definirati sepsu, opisati klini¢ku sliku sepse u djece i argumentiati opcije u inicijalnom lije¢enju

Seminari popis (s naslovima i pojasnjenjem):

$1.-S2. Sok u djece - prikaz scenarija
Definirati Sok, nabrojiti vrste Soka, opisati lijecenje Soka
S3. Dijabeticna ketoacidoza u djece - nove smjernice

Nabrojiti sr¢ane greske koje ugrozavaju zivot novorodenceta, razlikovati cijanoti¢ne od acijanoti¢nih src¢anih greski,
prepoznati simptome kardiogenog Soka u novorodenceta, opisati inicijalne postupke u lije¢enju Soka

S4. Dijete sa sepsom

Prepoznati klinicke znakove konpenziranog i dekompenziranog septi¢kog Soka, pokazati na modelu inicijalne postupke
u lije¢enju sepse

S5. Dijete u konvulzivhom statusu
Prepoznati klinicki dijete u konvulzivnom statusu; primijeniti na modelima adekvatne mjere lijeCenja
S6. Stabilizacija i transport djeteta

Nabrojati postupke koje treba uciniti prije transporta kriti¢no bolesnog djeteta; prikazati postupke na modelima

Vjezbe popis (s naslovima i pojasnjenjem):

V1-V2. Bazi¢no odrzavanje zivota u djeteta > 12 mjeseci i dojenceta

demonstrirati na modelima algoritam postupaka bazi¢nog odrzavanja zivota u djece starije od 12 mjeseci i dojenceta
V3. Reanimacija novorodenceta na porodu

Demonstrirati na modelima postupke reanimacije novorodenceta; prikaz scenarija i vijezba na modelima

V4-V5. Defibrilacija u djece; scenario DKA; scenario konvulzije

Prepoznati zastojne ritmove kod kojih je potrebna defibrilacija; prikazati na modelima sigurnu defibrilaciju u djece;
prikazati kroz scenario opskrbu djeteta s DKA i konvulzijama



V6-V7-V8-V9. Opskrba disnog puta u djece; dijete u Soku

Prikazati na modleima pravilno otvaranje diSnog puta, te ventilaciju samosSire¢im balonom; aplicirati kisik putem
nosnih kanila i maske s rezevoarom; postaviti na ispravan nacin “airway” u djece

V10-V11. Intubacija u djece

Nabrojiti indikacije za intubaciju u djece; opisati nacin odabira pravile veli¢ine tubusa; postaviti tubus na modelima u
traheju na pravilan nacin

V12. Intraosealni pristup venskom putu
Pokazati na modelu mjesta postavljanja intraosealne igle, postaviti intraosealnu iglu na modelu
V13-V14-V15. Klinicki scenarij: Prikaz klini¢kih sluc¢ajeva

IzraCunati pravilne doze lijekova, pripremiti adekvatnu opremu, opskrbiti adekvatno disni put na modelu, prepoznati
znakove cirkulatornog zatajenja, primijeniti postupke lije¢enja na modelu

Obveze studenata:

Aktivno i redovito sudjelovanje u prezentacijama. Student ¢e biti pripremljen za radionicu i vjezbe da bi mogao
aktivno sudjelovati u nastavi, postavljati pitanja i donositi zakljucke.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakticnog dijela ispita, nacin bodovanja,
kriterij ocjenjivanja):

Aktivno prisustvo na nastavi 15% ocjene, aktivno sudjelovanje na prakti¢nim vjezbama 15% ocjene, rezultat usmenog i
prakti¢nog ispita znanja 70% ocjene.

Ispitivanje i ocjenjivanje

Za ispitivanje i ocjenjivanje koristit ¢e se usmeni i prakti¢ni ispit. Usmenim ispitom provjerit ¢e se poznavanje ¢injenica. Za
usmeni ispit koristit ¢e se ispitna kartica na kojoj ¢e na prednjoj strani biti kratki opis tesko bolesnog djeteta. Nakon procitanog
opisa, student mora opisati postupke zbrinjavanja bolesnika po vaze¢em protokolu. Na straznjem dijelu kartice biti ¢e napisani
toc¢ni odgovori.

Za prakti¢ni dio ispita biti ¢e postavljene stanice, a neke od njih biti ¢e stanica za prezentaciju osnovnog odrzavanja zivota,
stanica za defibrilaciju i stanica s prikazom tesko bolesnog djeteta. Na ovim stanicama student mora odabrati sam opremu za
zbrinjavanje teSko bolesnog djeteta i pratiti vazedi protokol. Ispitiva¢ ¢e promatrati i pratiti postupke studenta i pri tome na
Cek listi oznaciti koje postupke je pravilno izveo

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Ovaj izborni predmet ¢e biti odrzan u Kabinetu vjestina, Susak.



SATNICA IZVODENJA NASTAVE 2023/2024

Hitna stanja u pedijatriji kroz scenarije

Predavanja Vjezbe Seminari
(mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa) (mjesto i vrijeme / grupa)
09.11.2023

P1. Bazi¢no odrzavanje Zivota u djece:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (16:00
- 16:45) [372112776] [2778]

o HSUPKS

V1-V2. Bazi¢no odrzavanje Zivota u

djeteta > 12 mjeseci i dojenceta:

e Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (18:25 -
19:55) [372]1[2776]1[2778]

o HSUPKS

V4-V5. Defibrilacija u djece; scenario DKA;

scenario konvulzije:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:25 -
19:55) [27761[372] [378] [2778]

o HSUPKS

V13-V14-V15. Klini¢ki scenarij: Prikaz

klini¢kih slucajeva:

o Kabinet vjestina, vjezbaliSte 3 (18:25 -
19:55) [1889] [2776] [2778]

o HSUPKS

S5. Dijete u konvulzivhom statusu:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (16:50
- 17:35) [2776][372] [2778]

o HSUPKS

51.-S2. Sok u djece - prikaz scenarija:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (17:40
-18:25) [3721[27761[2778]

o HSUPKS

dr. sc. Butorac Ahel Ivona, dr. med. [378] . jzy. prof. dr. sc. Lah Tomuli¢ Kristina, dr. med. [372]

asistentica Vrsaljko Iva, dr. med. [1889] . haslovna asistentica Slabek Ema, dr. med. [2778]

- Verbi¢ Arijan, dr.med. [2776] . haslovna

16.11.2023

P2. Reanimacija novorodenceta na
porodu:
o Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (16:50
-17:35) [374]
o HSUPKS

P3. Opskrba diSnog puta u djece:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (17:40
-18:10) [372]
o HSUPKS

V6-V7-V8-V9. Opskrba disnog puta u

djece; dijete u Soku:

o Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:10 -
19:55) [378]1[3721[1889]

o HSUPKS

V10-V11. Intubacija u djece:
o Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:10 -
19:55) [378]1[3721[1889]

o HSUPKS

V12. Intraosealni pristup venskom putu:
o Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:10 -
19:55) [378]1[3721[1889]

o HSUPKS

V3. Reanimacija novorodenceta na

porodu:

o Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:10 -
19:55) [3831[372][378]

o HSUPKS

V13-V14-V15. Klini¢ki scenarij: Prikaz

klinickih slucajeva:

o Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (18:10 -
19:55) [372]1[3781[383]

o HSUPKS

S3. Dijabeti¢na ketoacidoza u djece -
nove smjernice:
¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (16:00
- 16:45) [378]
o HSUPKS

izv. prof. dr. sc. Bili¢ Cace Iva, dr. med. [374] . gr. sc. Butorac Ahel lvona, dr. med. [378] . jzy, prof. dr. sc. Lah Tomuli¢ Kristina, dr. med.

[372] .

naslovna asistentica Vrsaljko Iva, dr. med. [1889] . Zaninovi¢ Maja, dr. med. [383]

22.11.2023




P4. Poremedaji sr¢anog ritma u djece:
o Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (16:00
-16:45)[372]
o HSUPKS

P5. Sepsa:

o Kabinet vjestina, vjezbaliste 1 (16:45
-17:35) 3771
o HSUPKS

V13-V14-V15. Klini¢ki scenarij: Prikaz

klini¢kih slucajeva:

e Kabinet vjestina, vjezbaliste 2 (18:10 -
19:55) [37711372][2778]
o HSUPKS

o Kabinet vjestina, vjezbaliste 3 (18:10 -
10:55) [3721[3771[2778]
o HSUPKS

o Kabinet vjestina, vjezbaliSte 1 (18:10 -
19:55) [2778][3721[377] [1889]

o HSUPKS

S6. Stabilizacija i transport djeteta:

¢ Kabinet vjestina, vjezbaliste 3 (17:35
-18:10) [372]
o HSUPKS

izv. prof. dr. sc. Lah Tomuli¢ Kristina, dr. med. [372] . jzy, prof. dr. sc. Milardovi¢ Ana, dr. med. [377] . haslovna asistentica Vrsaljko Iva, dr.

med. 118891 .

naslovna asistentica Slabek Ema, dr. me

4. [2778]

11.01.2024

V13-V14-V15. Klini¢ki scenarij: Prikaz

klini¢kih slucajeva:

« ex. KBC Kantrida -- (15:15 - 16:45) [372]
o HSUPKS

izv. prof. dr. sc. Lah Tomuli¢ Kristina, dr. me

4. [3721

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
P1. Bazi¢no odrzavanje zivota u djece 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
P2. Reanimacija novorodenceta na porodu 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
P3. Opskrba diSnog puta u djece 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
P4. Poremedaji sréanog ritma u djece 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
P5. Sepsa 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
VJEZBE (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
V1-V2. Bazi¢no odrzavanje Zivota u djeteta > 12 mjeseci i dojenceta 3 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
V3. Reanimacija novorodenceta na porodu 3 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
V4-V5. Defibrilacija u djece; scenario DKA; scenario konvulzije 3 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
V6-V7-V8-V9. Opskrba disnog puta u djece; dijete u Soku 4 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
V10-V11. Intubacija u djece 2 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
V12. Intraosealni pristup venskom putu 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
V13-V14-V15. Klini¢ki scenarij: Prikaz klinickih slucajeva 3 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
Kabinet vjestina, vjezbaliste 2
Kabinet vjestina, vjezbaliste 3
ex. KBC Kantrida --
SEMINARI (TEMA) Broj sati Mjesto odrzavanja
S1.-S2. Sok u djece - prikaz scenarija 2 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
S3. Dijabeti¢na ketoacidoza u djece - nove smjernice 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
S4. Dijete sa sepsom 2
S5. Dijete u konvulzivnom statusu 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 1
S6. Stabilizacija i transport djeteta 1 Kabinet vjestina, vjezbaliste 3




ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit):




